
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2023.1
SAMIA ADRIANY UCHOA DE MOURA (1886624)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas 

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL

AULAS 10 h

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO 10 h

APOIO AO ENSINO 5 h

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 10 h

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS 3 h

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS 2 h

PESQUISA E INOVAÇÃO 0 h

EXTENSÃO 0 h

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 0 h

40 h

ENSINO [40 horas]

AULAS [10 horas]

Diário Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horário Nº de Alunos CH Semanal

17909 Geografia III - Técnico Integrado 4M56 27 2 

17894 Geografia III - Técnico Integrado 3M56 28 2 

17680 Geografia III - Técnico Integrado 6M34 28 2 

17761 Geografia III - Técnico Integrado 3M12 26 2 

17776 Geografia III - Técnico Integrado 2M34 33 2 

17830 Geografia III - Técnico Integrado 2M34 21 2 

Subtotal
12 h/a

(10 horas) 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO

Subtotal 10 horas 

APOIO AO ENSINO [5 horas]

Atividades

Organização prévia e posterior de ambiente de aula

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO AMAPÁ
Campus Macapá - Código INEP: 16007310

Rodovia BR 210, KM 03, CEP 68.909-398, Macapa (AP)

CNPJ: 10.820.882/0002-76 - Telefone: (96) 3198-2150

• 
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PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO

Subtotal 10 horas 

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS [3 horas]

Atividades

Acompanhamento de alunos em visitas técnicas, competições esportivas, apresentações artísticas e culturais
Outras atividades não listadas (necessário especificar)

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS [2 horas]

Atividades

Reunião pedagógica
Reunião de grupo
Reunião de área
Outras reuniões administrativas e/ou pedagógicas não listadas

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO AMAPÁ
Campus Macapá - Código INEP: 16007310

Rodovia BR 210, KM 03, CEP 68.909-398, Macapa (AP)

CNPJ: 10.820.882/0002-76 - Telefone: (96) 3198-2150

• 
• 

• 
• 
• 
• 
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