
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2020.1
DENNYS MAX DOS SANTOS DA CONCEICAO

(3046596)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas 

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL

AULAS 15 h

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO 7 h

APOIO AO ENSINO 4 h

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 0 h

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS 2 h

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS 2 h

PESQUISA E INOVAÇÃO 5 h

EXTENSÃO 0 h

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 5 h

40 h

ENSINO [30 horas]

AULAS [15 horas]

Diário Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horário Nº de Alunos CH Semanal

8368 Educação Física I - Técnico Integrado 5V34 36 2 

8393 Educação Física II - Técnico Integrado 2V56 34 2 

8508 Educação Física I - Técnico Integrado 4V56 41 2 

8545 Educação Física III - Técnico Integrado 5V12 38 2 

8416 Educação Física III - Técnico Integrado 5V56 40 2 

8529 Educação Física II - Técnico Integrado 3V56 44 2 

8252 Educação Física II - Técnico Integrado 2V34 35 2 

8233 Educação Física I - Técnico Integrado 3V34 36 2 

8271 Educação Física III - Técnico Integrado 4V12 29 2 

Subtotal 18 h/a
(15 horas) 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO

Subtotal 7 horas 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO AMAPÁ
Campus Macapá 
Rodovia BR 210, KM 03, s/n, CEP 68909398, Macapa (AP)
CNPJ: 10.820.882/0002-76 - Telefone: 96 3198-2150

Página 1 de 2



APOIO AO ENSINO [4 horas]

Atividades

• Organização prévia e posterior de ambiente de aula
• Desenvolvimento e implementação de estratégias didáticas específicas voltadas para turmas com alunos que possuam necessidades

educacionais especiais, com respaldo da equipe pedagógica ligada à Diretoria Acadêmica
• Atuação como membro de comissão organizadora de eventos ligados ao ensino promovidos pelo IFAP, durante o seu planejamento,

realização e avaliação

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS [2
horas]

Atividades

• Acompanhamento de alunos em visitas técnicas, competições esportivas, apresentações artísticas e culturais

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS [2 horas]

Atividades

• Reunião pedagógica

PESQUISA E INOVAÇÃO [5 horas]

Atividades

• Programa de Bolsa de Iniciação Científica (PIBIC), Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência (PIBID), Pró-Docência e
similares, desde que não haja remuneração (bolsa)

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL [5 horas]

Atividades

• Atuação como membro, coordenador ou presidente de comissões e comitês permanentes ou similares
• Prestação de assistência à fiscalização de contratos de prestação de serviços específicos
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