INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAPA

Campus Macapa

Rodovia BR 210, KM 03, s/n, CEP 68909398, Macapa (AP)

CNPJ: 10.820.882/0002-76 - Telefone: 96 3198-2150

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2020.1
IRANEIDE ETELVINA LOPES (1333895)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL
AULAS 15h
PREPARACAO E MANUTENCAO DO ENSINO 7h
APOIO AO ENSINO 4h
PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO Oh
ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIACAO E ORIENTAGCAO DE ALUNOS 2h
REUNIOES PEDAGOGICAS, DE GRUPO E AFINS 2h
PESQUISA E INOVACAO 5h
EXTENSAO Oh
GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL 5h
40 h

ENSINO [30 horas]

AULAS [15 horas]
Diario Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horario N2 de Alunos CH Semanal
8196 Educacao Fisica Il Técnico Integrado 4M56 42 2
8215 Educacéo Fisica lll Técnico Integrado 5M12 24 2
8179 Educacéo Fisica | Técnico Integrado 5M56 41 2
8455 Educacao Fisica Il Técnico Integrado 6M56 37 2
8475 Educacao Fisica lll Técnico Integrado 6M12 41 2
8323 Educacao Fisica | Técnico Integrado 5M34 43 2
8331 Educacao Fisica Il Técnico Integrado 4M34 39 2
8351 Educacao Fisica lll Técnico Integrado 6M34 35 2
8433 Educacao Fisica | Técnico Integrado 4M12 37 2
Subtotal (léshgfgs)
PREPARACAO E MANUTENCAO DO ENSINO
Subtotal 7 horas
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APOIO AO ENSINO [4 horas]

Atividades

» Organizagao prévia e posterior de ambiente de aula
* Atuacdo como membro de comissdo organizadora de eventos ligados ao ensino promovidos pelo IFAP, durante o seu planejamento,
realizacao e avaliagao

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO,hAVAL]IACAO E ORIENTACAO DE ALUNOS [2
oras

Atividades

. ;Ifuto(jria\educacional de turmas regulares e/ou alunos com necessidades educacionais especiais, com respaldo da equipe pedagdgica
igada a
« Acompanhamento de alunos em visitas técnicas, competicdes esportivas, apresentacdes artisticas e culturais

REUNIOES PEDAGOGICAS, DE GRUPO E AFINS [2 horas]

Atividades

* Reunido pedagdgica

PESQUISA E INOVACAO [5 horas]

Atividades

» Programa de Bolsa de Iniciagao Cientifica (PIBIC), Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), Pré-Docéncia e
similares, desde que ndo haja remuneracao (bolsa)

GESTAO E REPRESENTAGCAO INSTITUCIONAL [5 horas]

Atividades

» Atuagdo como membro, coordenador ou presidente de comissdes e comités permanentes ou similares

FUNCOES
HISTORICO DE FUNCOES
Funcao Atividade Data de Inicio Data de Término
FG1 - COORDENADOR 09/02/2018 08/05/2018
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